
ACTIVIDADES DEPORTIVAS
VERÁN 2024

TALLER DEPORTIVO DE VERÁN

CURSO DE VELA

TORNEO DE PENALTIS

DÍA DA BICI

OLIMPIADAS DEPORTIVAS

ALIMENTACIÓN SAUDABLE
XOGOS DEPORTIVOS
ACTIVIDADES DE RECICLAXE
CONCIENCIACIÓN SOBRE O ACOSO 

A CADA NEN@ CORRESPÓNDELLE UNHA
SEMANA DE CURSO

-DESTINADO A: NEN@S DE 1º E.P A 4º
E.S.O

-DÍAS: 12, 19 E 26 DE XULLO

-HORARIO: DE MAÑÁN

-LUGAR: POLIDEPROTIVO MUNICIPAL

www.concellofisterra.gal

CIRCUÍTO DE OBSTÁCULOS

-DESTINADO A: NEN@S DE 1º E.P A 4º E.S.O

-DÍA: 22 DE XULLO

-HORARIO: DE MAÑÁN

-LUGAR: POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

-DESTINADO A: NEN@S DE 1º E.P A 4º E.S.O
-DÍAS: 9, 11, 16, 18, 23 E 30 DE XULLO
-HORARIO: DE MAÑÁN
-LUGAR: POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

-DESTINADO A: NEN@S DE 1º E.P A 4º
E.S.O

-DÍAS: 10, 17, 24, E 31 DE XULLO

-HORARIO: DE MAÑÁN

-LUGAR: CAMPO DE FÚTBOL ARASOLIS

ACTIVIDADE DESTINADA A NEN@S
EMPADROADOS NO CONCELLO DE
FISTERRA
-IDADES: DE 7 A 17 ANOS (CUMPRIDOS
DENTRO DO PRESENTE ANO)  
-LUGAR: PORTO DE CORCUBIÓN
-DÍAS: XULLO E AGOSTO
-HORARIO: DE 10:00 A 14:00H

ACTIVIDADES DE ADULTOS

-PILATES: MARTES E XOVES DE 10:00 A
10:45H

-XIMNASIA +65 ANOS: LUNS DE 10:00 A
10:45H

TODO O MES DE XULLO

LÍMITE DE PRAZAS



TRIMARATÓN DEPORTIVO PEQUEXOGOS
-DESTINADO A: NEN@S DE 1º E.P A 6º
E.P.

-DÍAS: 6, 8, 13, 20, 22, 27 E 29 DE
AGOSTO

-HORARIO: DE MAÑÁN

-LUGAR: POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
E CAMPO DE FÚTBOL ARASOLIS

-DESTINADO A: NEN@S DE 3º E.P A 4º
E.S.O

-DÍAS: 5, 7, 9, 12, 14, 16 , 19 21, 23, 26, 28 E
30 DE AGOSTO

-HORARIO: DE MAÑÁN

-LUGAR: POLIDEPORTIVO MUNICIPAL E
CAMPO DE FÚTBOL ARASOLIS

INSCRICIÓNS
No departamento de deportes
do Concello de Fisterra do 18

ao 25 de xuño de 
10:00 a 14:00h
Tel. 981740001

AVISOS

Preferencia a
empadroados/as no 
Concello de Fisterra

Os horarios concretaranse
unha vez rematado o prazo

de inscrición

As actividades comezarán a
semana do 8 de xullo

www.concellofisterra.gal


